Mikola Sandor

LA Fasori Gimnaziumban a tanarok jelent6s része kutatomunkat is folytatott; példaul Mikola Sandor igen kitling fizikakdnyvet irt. Kissé kiilonés ember
volt, gyakran mulattatott szérakozottsagaval és a viselkedésével. De szerettik 6t, becsiltik” — emlékezett vissza Wigner Jené egy televiziés
beszélgetésben (1973).

Mikola Sandor foldmiveld sziil6k gyermekeként 1871. aprilis 16-an szlletett az akkor Vas megyéhez tartozd Péterhegyen (Gornji Petrovci, Fels6-
Petrocz), vend vidéken, a mai Szlovénia terlletén. Elemi iskolait Kortvélyesen (Eltendorf) végezte. 1883-t6l a soproni Evangélikus Liceumban tanult,
akarcsak Ratz Laszl6. Természettan—-mennyiségtan tanara neki is idésb Renner Janos volt. 1891-t61 1895-ig a Budapesti Tudomanyegyetem hallgatéja,
itt E6tvos Lorand tanitvanya volt. Az 1895/96-os tanévben az elméleti fizikai tanszék gyakornoka lett.

1897-t6l tanar a Fasori Evangélikus Gimnaziumban. Tagja volt az Orszagos Kozoktatdsi Tanacsnak és a Matematikai és Fizikai Tarsulat
valasztmanyanak. Ezen tisztségeiben nagyon sokat tett a kozépiskolai matematikatanitas, késébb pedig a fizikatanitas reformja igyében. A lll. osztalyos
redlgimnaziumok szamara 1926-ban irt fizikatankdnyvét 1945-ig hasznaltak. 1915-t61 1924-ig Fejér Lipdt mellett a Matematikai és Fizikai Lapok
tarsszerkesztdje. (Ez volt a Fizikai Szemle el6dje.)

Mar palyakezdésének éveiben is szamottevd volt az irodalmi tevékenysége. A gimnaziumi évkdnyv A tanarok irodalmi miik6dése cimi rovataban az 6
neve mellett szerepel a legtébb kdzlemény. A Kozépiskolai Matematikai Lapokban a Csillagos ég rovatot szerkesztette. Lelkesen foglalkozott a
tanuloifjusaggal a tandran kivdl is: a gellérthegyi térképrajzolasokat az esti kirandulasok kévették, amelyeknek célja a csillagképek megismerése volt.

Az Evangélikus Gimnazium uj, fasori épuletbe tortént koltdézése utan 6 lett a fizikai szertar 6re, ezt a tisztségét igazgatdva torténé valasztasaig viselte.
(Utéda Renner Janos lett.) Mikola az Uj épllet harom fizikai helyiségében rendezkedhetett be. Sajat készitésl eszkdzeirél cikkeket irt, eléadasokat,
kisérleti bemutatokat tartott. A kisérleti fizikatanitas Gttoréje volt.

Mikola rengeteg, igen jol hasznalhatd szemléltetd eszkozt készitett, megemlitink néhanyat: eszkéz az elektrosztatikus tér erévonalainak kisérleti
bemutatasara, késziilék a levegdé melegedési moédjanak bemutatasara, késziilék a vizvezetéki nyomas mérésére és a Boyle—Mariotte-térvény
bemutatasara, egyetemes készilék a gazok és a g6zbk tulajdonsagainak demonstralasara, fiirészlapokbdl késziilt eszkéz a Lissajous-gérbék
szemléltetésére, mechanikus oszcilloszkop: Gj médszer hullamvonalak elballitasara és a rezgésszam abszolut meghatarozasara. Tanitasi 6rain donté
szerepet juttatott a kisérleteknek. igy a tanulokban kedv ébredt a kisérleti munkara. Mikola érain kitiint, hogy a fizika szerves része a mindennapi
életnek, a természetnek, és nem az el6adoterem csillogd rézeszkdzeinek tudomanya. ,Nemcsak néztiik a kisérleteket, tobbszér mi magunk is
kisérleteztiink Mikola Sandor ratermettsége és szorgalma révén” — emlékezett vissza Wigner a Fasori Gimnaziumra. Mikola 1907-ben beinditotta a
délutani tanuldi gyakorlatokat, kilén helyiség hianyaban az eléaddteremben. Miutan beengedte a diakokat a kikészitett eszk6z6khoz, pipara gyuijtva allt
meg az eléadé ajtajaban. Ezzel is jelezte, hogy itt a tanuldk 6nallé munkaja kdvetkezik, amihez 6 csak a lehet6séget biztositja. Faradozasait Iépésenként
kovette elismerés: a ,fizika gyakorlatokat” a Fasori Gimnaziumban hivatalosan csak az 1911/12. tanévben lehetett rendkivdli targyként felvenni,
orszagosan pedig az 1924-es tanugyi reform soran kerult be a rendkivli targyak soraba.

A természettdrvények megismerhet6ek, a kapcsolatok hozzaférhetéek. A diak eléidézheti, megfigyelheti, kimérheti azokat. Mint Mikola kifejtette:

LA fizikai gyakorlatok nagy nevel6ereje nyilvanval6. A tanulé megszokja az 6nallé gondolkodast, észrevétlenil fejlédik kutatdhajlama és talalékonysaga,
megszokja a sajat laban valo jarast és az itéletalkotast. Sokszor lehet tapasztalni, hogy olyan tanuldk, akik csak nehezen tudtak boldogulni az alsébb
osztalyok tananyagaval, néhany havi fizikai gyakorlat utdan mintha kicserélédtek volna. E gyakorlatok tlrelemre, gondossagra, szorgalmatossagra és
onfegyelemre szoktatnak, aminek jétékony hatasa mas tereken is megmutatkozik. A realis valésaggal és a megmasithatatlan természeti térvénnyel valé
kdzvetlen kapcsolat jotékonyan fékezi a fiatalember romanticizmusat. A gyakorlatvezetd tanarral valé gyakori érintkezés megnyitja zarkozott természetét.
A nehézségek megoldasanak 6réme pedig néveli dnbizalmat.”

Mikola demonstracios kisérletei soran mind szellemében, mind pedig konkrét formajaban igyekezett E6tvos egyetemi eléadasi kisérleteinek mintajara
dolgozni. Sok egyszer(, Otletes kisérletének gyokerét E6tvos laboratériumaban talalhatjuk meg. Szeretett professzoranak tébb, igen szép életrajzi
irasaban allitott késdbb emléket. Ezen irasaibdl kitinik, hogy Mikola tanari erényei Eétvos eldadasai alatt fejlddtek ki. Edtvos Jedlik Anyostdl tanulhatta a
fizikatanitas titkait. Mikola médszereit Vermes Miklés drokitette at a 20. szazad masodik felébe. Igy a mai fizikatanarok Jedlikig viszszavezethetik tanari
csaladfajukat.

Az iskolai fizikaszertarban maga is kisérletezett. Oliver Heaviside a permanens magnes analdgidja alapjan feltételezte, hogy permanens elektromos
polarizaciot mutaté testeknek is kell 1éteznidk. Az ilyen testeket nevezte el elektrétnek. Mikola szigetel anyagok elektromos viselkedésével foglalkozott,
vizsgalodasai soran (a japan Euguchitdl fuggetlenil) kisérletileg el6allitotta és behatdéan tanulmanyozta az elektrétet, az elektromos toltését igen
hosszan megtarté dielektrikumot (szigetel6t). Maradandé eredménye az elektrétek el6allitdsara és tarolasara kidolgozott médszere, valamint az a
megallapitasa, hogy 10 kV/cm kuszobértékl térer6sségig minden polarizalhatdé anyagnal olyan polarizacié jon létre, hogy az anyag fellletén az
elektromos teret add elektrdd el6jelével ellentétes toltés jelenik meg. Sydneytdl Szentpétervarig hivatkoztak Mikola eredményeire. Ezért valasztottak
1921-ben a Magyar Tudomanyos Akadémia levelezé tagjava. Akadémiai székfoglaléjat 1923-ban Kisérleti adatok a dielektromos anyagok
elektromozasahoz cimmel tartotta. 1942-ben lett az Akadémia rendes tagja. Hogy a Magyar Tudomanyos Akadémia gimnaziumi fizikatanart valaszt
tagjai kdzé, és az Uj tag ezutan is gimnaziumi tanar marad — erre kevés példa van Magyarorszagon.

Rendkivul nagy sulyt helyezett a fogalmak helyes kialakitasara is. Vallotta, hogy a tudomany absztrakt fogalmakra épll, ezek bemagolasat azonban
értéktelennek mindsitette: — ,Csak az hat képzéleg, ami az emberrel magaval tortént, amit & maga tapasztalt és atélt.” — Fogalomkialakitasi
mddszerének pillére a modellalkotas fontossaganak és korlatainak megmutatasa. A fizikai alapfogalmak kialakulasa cimi kdnyvében gazdag torténeti
anyaggal illusztralva rogziti felfogasat. Megmutatja, hogy a testek viselkedésének, bizonyos jelenségek leirasanak csupan egyik lehetséges maédja az,
amelyet éppen alkalmazunk. Sokszor a célszeriiség diktalja egy modell alkalmazasat. A csillagaszok ma is a Foldhdz rogzitett koordinatarendszert
hasznaljak, pedig nem a geocentrikus vilagnézet hivei. A fogalomalkotas szubjektiv nehézségeire is felhivja a figyelmet: ,A tanulok el6tt egészen vagy
részben ismeretlen jelenségeket mindig kvalitativ kisérletekkel vezetjiik be. (Gondolati kisérletekkel is kisérni kell a fizika tanitasat, kiilonésen ott, ahol
absztrakt fizikai mennyiségek szemléltetésérdl van szé.) A kvalitativ kisérletek a fogalomalkotas legfontosabb eszkdzei, ezért altaldban meg kell el6znidk
a kvantitativ kisérleteket, amelyek majd a fizikai térvények legnagyobb részét szolgaltatjak. Kvalitativ kisérletekkel kell a tanulé lelkében kialakitani azt a
meggy6zédést, hogy a fizikai mennyiségek kdzt funkcionalis 6sszefliggés van. Csak ezutan lehet attérni a mérésre, mert ha a tanulé nem tudja, hogy mit
meérlink, mi célbdl mérjik és hogyan tesszuk, akkor a legprecizebben végrehajtott mérés is érdektelen marad. Az adatok tdmege viszont lehetévé teszi
legbsibb (talan végsé elemzésében egyetlen) tudomanyos modszernek, az analdgianak korlatlan alkalmazasat. Minden magyarazat valéjaban semmi
egyéb, mint az ismeretlen tineményeknek a lélekben meglevd egyszer(i tapasztalatokkal valo dsszekapcsolasa. Az igazi fizikai hipotézisek egyszer( és
szemléletes képet adnak a jelenségekrél, az adatok dsszefoglalasat és fejbentartasat megkonynyitik és a joslast lehetévé teszik. Latjuk, hogy amily
nehezen ment ezeknek a modelleknek a kialakulasa, olyan kdnnylinek, olyan magatdél értet6édének tartjak azokat ma.”



1928 tavaszan Mikola Sandor 31 éves eredményes tanari munkdja alapjan a gimnazium igazgatdja lett. lgazgatd koraban siriin latogatta a tanitasi
orakat, lelkes hive volt a mar igazgatd el6dei altal bevezetett bemutaté 6raknak, a tanarjeldltek munkajat is nagyban segité ,nyilt tanitasoknak”.
Felujitotta azt a szokast, hogy az Ujonnan megvalasztott tanarok székfoglalot tartanak az iskolat fenntartd hatésag képvisel6i és meghivottak el6tt.

Mikola fémive, A fizika gondolatvilaga 62 éves koraban (1933) jelent meg. E kdnyv szellemében tanitott. A fizika torténetét beagyazta az emberiség
kultartorténetébe. Levitt a mikrovilag térvényéig, és felemelt kozmikus magassagokba. Németh Laszlé igy reagalt Mikola kdnyvére (1934): ,Mikola
Sandor nagy szolgalatot tett a mai fizika irant érdeklédéknek, amikor aktualis gondolatvilagat a multbdl hamozta ki, ugyanazzal a pillanatnyi helylink félé
télcséresedd modszerrel, amely a tények elbeszélésébdl fokozatosan megy at a problematikaba. A vallalkozasok gyermeki nagyszer(isége irant kitind
érzéke van; latja a tudomanyos hasonlatok mulékony és teremtd voltat, tudja, hogy a megismerés mindig csak halé marad egy elrejtett valésagon, de
érzi a halovetés 6romét, s megbecsuli hasznat is; egyszéval megvan benne az Ujfajta huszadik szazadi 6rém.”

A késébbiek soran, igy A fizikai megismerés alapjai cim( kdnyvében (1941) mar nem tudott teljesen Iépést tartani az Uj fizikai elméletekkel és az azokbadl
fakadd filozofiai nézetekkel. Konzervativ, sokszor téves felfogasat ekkor Bay Zoltan és Ortvay Rudolf is biralta: ,Mikola a tapasztalati alapok
bemutatasaban, messzemend teoretikus elgondolasok hipotetikus voltanak kiemelésében sok érdekeset mond. De sok olyat is allit, amit a
matematikusok és fizikusok nagy része, kik az utébbi évtizedek fejl6dését kovették, alig lesznek hajlanddk elismerni. El6éfordulnak igen zavard
kijelentések is.”

Hatasanak igazi titka mélységes emberi teljessége volt. Humanizmusa, kiegyensulyozottsaga két forrasbol eredt. ,Nagyon szerette a szabad
természetet, alaposan ismerte az antik kultirat, és magaéva tette annak életfelfogasat. Ezt a felfogast diakjaiba is atliltette: Platon és Arisztotelész. Ok
mondtak meg el6szo6r, hogy haromféle szellemi tevékenység van: értelem, érzelem, akarat” — mondta Wigner Jené egy televizié-beszélgetésben.

Meleg kapcsolat flizte szil6foldjeéhez és annak lakosaihoz, a vend néphez. A Vendvidéki Szdvetség elndke, a Vendvidéki Magyar Kézmivel6dési
Egyesilet diszelndke volt. Kisebbségi lgyek szakértéjeként jelen volt az 1919-es parizsi békekonferencian. 1920-t6l 1922-ig nem tanitott, minden idejét
a vendekkel kapcsolatos tevékenység kototte le. 1941-ben visszatért szul6foldjére. 1945-ben kisebbségpolitikai tevékenysége miatt a strini§_ei taborba
hurcoltak. Réviddel szabadulasa utan, 1945. oktdber 1-jén halt meg Nagykanizsan. Szerény siremléke a nagykanizsai koztemetében all.

Az Eo6tvos Lorand Fizikai Tarsulat 1961-ben Mikola Sandor Dijat alapitott a kisérletezésen alapuld korszerli és eredményes fizikatanitas és az ilyen
fizikatanitast jelentésen el6segitd munkassag jutalmazasara. A bronz Mikola-érmet 1981 6ta kapjak meg a dijazott kozép- és altalanos iskolai tanarok. A
Mikola Sandor Orszagos Tehetségkutato Fizikaversenyt 1982 6ta rendezik meg alsébb osztalyos diakok részére. Zarasul Wigner Jenét idézzlk (1973):
JFizikat, persze Mikola Sandortél tanultunk és buszkén mondhatom: két év utan annyit tudtam, hogy a budapesti és berlini miiegyetemen a fizika-kurzus
majdnem teljesen ismétlésnek tlint.”



